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Skotselinstruktioner fallskyddssele:

Syfte:
Denna rutin syftar till att sakerstalla att fallskyddsselar ar i gott skick och
fungerar korrekt for att minimera risken for fallolyckor vid arbete pa hojd.

Ansvar:

Ansvarig for att genomféra skotsel och besiktning av fallskyddsselar ar
Lagerchef. Alla anstallda som anvander fallskyddsselar ar ansvariga for att folja
rutinen och rapportera eventuella brister.

Frekvens:
Fallskyddsselar ska skotas och besiktigas enligt foljande frekvens:

1. Innan anvandning:

Innan varje anvandning ska anvandaren inspektera sin egen sele for synliga
skador eller slitage.

2. Regelbunden skotsel:

Fallskyddsselar ska regelbundet skotas och rengoras enligt tillverkarens
rekommendationer.

3. Arlig besiktning:

En formell besiktning av fallskyddsselar ska utféras arligen av en kvalificerad
person eller organisation.

Forfarande:

1. Innan anvandning:

- Anvandaren ska inspektera fallskyddsselen innan varje anvandning.
Eventuella skador, slitage eller brister i sakerhetsfunktionen ska rapporteras
omedelbart till ansvarig person eller avdelning.

- Se till att alla remmar ar ordentligt justerade och att spannen ar korrekt
fastsatta.

2. Regelbunden skotsel:
- Folj tillverkarens anvisningar for rengoring och skotsel av fallskyddsselen.
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- Undvik att anvanda aggressiva rengoringsmedel eller kemikalier som kan
skada selen eller dess komponenter.

- Kontrollera regelbundet att sommar ar intakta och att all utrustning ar i gott
skick.

3. Arlig besiktning:

- En kvalificerad person eller organisation ska utféra en arlig besiktning av
fallskyddsselen.

- Besiktningen ska omfatta en noggrann inspektion av alla komponenter,
inklusive remmar, spannen, sommar, metallfasten och skyddslina.

- Eventuella brister eller skador ska dokumenteras och atgardas innan selen
tas i bruk igen.

Dokumentation:

Alla inspektioner och besiktningar av fallskyddsselar ska dokumenteras.
Dokumentationen ska inkludera datum for inspektionen/besiktningen,
eventuella brister som identifierats och atgarder som vidtagits.

Utbildning:
Alla anstallda som anvander fallskyddsselar ska genomga lamplig utbildning i
korrekt anvandning, skotsel och besiktning av fallskyddsselar.

Uppfoljning:
Ansvarig person eller avdelning ska genomfora regelbundna uppfdljningar for
att sakerstalla att rutinen foljs och att eventuella brister atgardas.

Var noga med att folja tillverkarens rekommendationer och gallande lagar och
foreskrifter for arbetsmiljo och sakerhet.
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Forvaring av skyddsselar:

Att forvara fallskyddsselar pa ratt satt ar avgérande for att sakerstalla deras
hallbarhet och funktion. Har ar nagra riktlinjer for hur fallskyddsselar boér
fOrvaras:

1. Rent och torrt utrymme:

Forvara fallskyddsselar i ett rent och torrt utrymme for att minimera risken for
fukt, smuts och skador. Undvik att forvara dem pa platser dar de kan bli utsatta
for vata eller fukt, sasom i direkt solljus eller nara varme- eller kylkallor.

2. Hangande forvaring:

Det basta sattet att forvara fallskyddsselar ar genom att hanga dem upp pa en
lamplig plats. Anvand garna en sarskild krok eller krokar avsedda for
andamalet. Detta hjalper till att halla selarna fria fran veck, knutar och andra
skador som kan uppsta vid forvaring i hopknutet eller hoprullat tillstand.

3. Separat forvaring:

Forvara varje fallskyddssele separat for att undvika att de trasslar in sig i
varandra och for att underlatta inspektion och tillganglighet. Om flera selar
forvaras tillsammans, se till att de ar ordentligt atskilda och organiserade for att
undvika forvirring.

4. Kontrollerad temperatur:

Se till att férvaringsutrymmet har en kontrollerad temperatur for att undvika att
materialet i selarna utsatts for extrema temperaturer, vilket kan paverka deras
hallbarhet och prestanda negativt.

5. Skydd mot skarpa kanter:

Forvara inte fallskyddsselar pa platser dar de kan komma i kontakt med skarpa
kanter eller vassa féremal som kan skada remmarna eller andra delar av selen.
Anvand garna skyddskapor eller tackningar for att skydda selarna mot
potentiella skador.
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6. Regelbunden inspektion:

Inspektera fallskyddsselarna regelbundet aven nar de ar forvarade for att
upptacka eventuella skador eller tecken pa slitage. Om skador upptacks ska
selarna tas ur bruk och repareras eller ersattas enligt behov.

Genom att folja dessa riktlinjer for forvaring kan du bidra till att férlanga
livslangden och bibehalla funktionaliteten hos fallskyddsselar, vilket i sin tur
sakerstaller arbetstagarnas sakerhet vid arbete pa hojd.
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